
 

 

Ces 3 villes françaises qui consomment le plus durable 

Podcast écrit et lu par Melissa Lepoureau 

Consommer mieux, c’est possible, et certaines villes montrent clairement l’exemple. Les 
plateformes Leboncoin, Too Good To Go et BlaBlaCar ont dévoilé le classement des 
grandes villes françaises les plus engagées dans la consommation responsable. 

Bonjour à toutes et à tous, et bienvenue dans ce nouvel épisode de Futura Planète. 
Aujourd’hui, on va parler de ces trois villes où les habitants misent sur la seconde main, le 
covoiturage et la lutte contre le gaspillage, bref, là où consommer durable fait vraiment partie 
du quotidien. 
 
[Whoosh] 
[Une musique faisant penser à la nature commence.] 

Les plateformes Leboncoin, Too Good To Go et BlaBlaCar ont sorti leur classement des 
grandes villes françaises où on consomme le plus durable. Consommer de façon plus 
durable, c’est possible. Sur Leboncoin, chacun peut vendre ou acheter des objets de 
seconde main. Les vendeuses et vendeurs postent leurs annonces, et les acheteuses et 
acheteurs peuvent y dénicher plein de trésors d’occasion à petit prix. Avec Too Good To Go, 
les boutiques et les restos qui ont des invendus alimentaires bientôt périmés (même des 
fruits et légumes !) peuvent les proposer à prix réduit à des consommateurs. Résultat : 
moins de gaspillage et de bons plans pour tout le monde. Et puis il y a BlaBlaCar, qui facilite 
le covoiturage entre particuliers. Le principe est simple : quelqu’un propose une place dans 
sa voiture, et un autre particulier peut en profiter pour un petit prix. Ces trois applis 
rassemblent à elles seules plus de 54 millions d’utilisateurs en France. Leur point commun ? 
Elles encouragent toutes une consommation plus responsable : la seconde main, la lutte 
contre le gaspillage alimentaire, et le covoiturage. Pour la troisième année consécutive, elles 
publient un rapport sur les habitudes de consommation écoresponsable des habitants des 
grandes villes françaises. Ce classement met en avant les villes où les habitants 
consomment de manière durable, mais aussi celles où la coopération et le partage sont les 
plus présents. 

Du coup, voici les 3 villes françaises où on consomme le plus durable 

En première position, Bordeaux, toujours en tête 

Pour la troisième année d’affilée, Bordeaux reste la grande gagnante du classement des 
villes françaises où on consomme le plus durable. 

Pourquoi ? Parce que la municipalité met le paquet sur les mobilités douces, le tri des 
biodéchets, et encourage la consommation de produits bio et en vrac.​

 



 

 Et puis les Bordelaises et Bordelais sont eux aussi très engagés : ils adorent la seconde 
main, le covoiturage, et font attention à limiter le gaspillage alimentaire. 

Vient ensuite Rouen, fidèle au podium 

Rouen garde sa deuxième place cette année encore. Les habitants sont de plus en plus 
tournés vers des habitudes écoresponsables : ils privilégient les mobilités douces, réduisent 
leurs ordures ménagères et consomment davantage de bio et de vrac.​
 Bref, la progression est nette, et la ville confirme sa place de leader dans la consommation 
durable. 

Et enfin, Lyon, toujours bien placée 

Lyon reste dans le top 5 des grandes villes françaises les plus engagées, et monte sur le 
podium à la troisième place.​
 La ville poursuit ses efforts pour la protection de l’environnement et pour encourager ses 
habitants à adopter des réflexes écoresponsables : seconde main, réduction du gaspillage, 
covoiturage…​
 Les Lyonnaises et Lyonnais confirment leur engagement au quotidien. 

[Whoosh] 

C’est tout pour cet épisode de Futura Planète, dites nous en commentaire s’il vous a plu. Je 
vous donne rendez-vous mardi prochain pour un nouvel épisode ! A très vite ! 
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